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Liste de prix 2025 

Cours Pilates 1h 

 

 

 Cours privé Cours en groupe 
1 cours 120.- CHF 30.- CHF 
5 cours 

Valable 2 mois 
550.- CHF 140.- CHF 

10 cours 
Valable 4 mois 

 260.- CHF 

20 cours 
Valable 8 mois 

 480.- CHF 

 

2ème cours gratuit (offre d’essai valable 1x/élève sur les 
cours en groupe) 

Frais d’inscription unique : 20.- CHF 

Prix par personne. Maximum 10 personnes par cours. 

Les cours en groupe ont lieu à KinéoCentre, Rue des 
Terreaux 11, 1350 Orbe www.kineocentre.ch  
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Les cours privés ont lieu au Cabinet de physiothérapie et 
de psychomotricité, Promenade J.-J Rousseau 8, 1400 
Yverdon-les-Bains www.mobilitesante.ch  
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